Zakladni ovladani produktd od Apple

Uplné na zadatku je dobré se zminit o rozlozeni klavesnice. Klavesy na stolnich
pocitaCich od Apple ¢i Macboocich, coz jsou vlastné notebooky nemaji stejné
rozlozeni, jako klavesnice ve Windows. Jediny rozdil je v tom, Ze pfibyla klavesa,
kterou ve Windows nikdo neznal a Zze zmizela klavesa Windows, nebo-li Start. Kdyz
se tedy posadite za pocita€ od spolecnosti Apple, bude Vam nejspiSe divné, Ze vedle
mezerniku neni Alt, jak jsme zvykli z Windowsu, ale néjaka podivna klavesa, zvana
jako cmd.(je na ni nakresleno logo Apple) Tato klavesa je velmi dllezita, protoze
pomoci ni vykonavate hromadu funkci.

Cmd je vedle mezerniku z obou stran. Jak nalevo, tak i napravo. Vedle klavesy cmd
je normalné Alt, potom Control a nasledné klavesa fn. Pokud si zvyknete na tohle
podivné rozlozZeni klavesnice, ovladat poCitace od Apple Vam nebude Cinit nejmensi
problémy, budete-li znat urcité klavesové zkratky. Dfive, nez se vrhneme na samotné
ovladani, je dobré si jesté zapamatovat jednu kombinaci klaves a to pouzivani klaves
Control + Alt. Tato kombinace klaves se nazyva klavesa vOiceover a diky této
kombinaci se vykonavaji skoro vSechny klavesové zkratky. Bez této kombinace
klaves, tedy bez klavesy vo, neudélate na pocitacich od Apple skoro nic.

Ovladani pomoci dotykovych gest

Zatim co ve Windows byl nevidomy uzivatel schopen ovladat pocita¢ jen pomoci
hromady klavesovych zkratek, v Apple je tomu jinak. Zde mlze nevidomy uzivatel
ovladat jak pocita€, mobilni telefon, tablet i hudebni pfehravac i pomoci dotykové
obrazovky, s niz jsou zvykli pracovat v dnesni dobé jiz vétSinou vSichni. Tlagitkové
pfistroje pomalu odchazi a pfichazi pfistroje, které jsou ovladatelné jen dotykem.
Apple nabizi i zrakové znevyhodnénym ob&andm ovladani pomoci dotykovych
obrazovek podobné, jako kdyz dotykové zafizeni ovlada vidici osoba. Specialni
dotykova gesta, kterda musi nevidomy uzivatel znat, aby mohl pfistroje od Apple takto
ovladat, funguji pouze v pfipadé, Ze je zapnuty odecita¢ obrazovky vOiceover.

Zakladni dotykova gesta pro ovladani

* Pohyb po polozkach- Svihani jednim prstem doleva ¢i doprava po dotykové
obrazovce.

* Pohyb po polozkach v rliznych nabidkach- Svihani jednim prstem nahoru a
doll po dotykové obrazovce.

* Pfepinani pohybu po slovech, znacich, fadcich, vétach atd.- zatoCeni prsty v
proti sméru po dotykoveé obrazovce. Stejné gesto funguje i na internetu, pfi
cemz se prepinate mezi odkazy, formulafovymi prvky, nadpisy apod.

* Otvirani aplikaci ¢i nabidek- dvoji poklepani jednim prstem po dotykové
obrazovce.

* Otevieni fadku nabidek- poklepani dvéma prsty v horni ¢asti dotykové
obrazovky.



» Otevieni docku- poklepani dvéma prsty v dolni ¢asti dotykové obrazovky.

* Otevieni vybéru aplikaci- poklepani dvéma prsty v levém hornim rohu dotykové
obrazovky.

* Otevieni vybéru oken- poklepani dvéma prsty v pravém hornim rohu dotykové
obrazovky.

» Zapnuti a vypnuti clony obrazovky- troji poklepani tfemi prsty na dotykové
obrazovce, je jedno kde.

* Zahajeni prace s polozkou- Svihnuti dvéma prsty vpravo po dotykové obrazovce

* Ukonceni prace s polozkou- Svihnuti dvéma prsty vlevo po dotykové obrazovce.

* Pfepinani mezi vice strankami, ma-li néjaké menu, aplikace ¢i dokument vice
stranek- Svihani tfemi prsty vpravo po dotykové obrazovce pfesun vpfed, a
Svihani tfemi prsty vlevo po dotykové obrazovce pfesun vzad.

* Ztlumeni a zesileni Voiceoveru- dvoji poklepani tfemi prsty na dotykové
obrazovce, je jedno kde.

* Vyvolani funkce zpét napf. na internetu- Svihnuti dvémi prsty po dotykové
obrazovce nejdfive vpravo, vlevo a zase vpravo, tohle gesto se musi provést
rychle za sebou, v ur¢itém sledu. Vpravo, vlevo, vpravo.

* Zapnuti plynulého &teni- Svihnuti dvéma prsty smérem doll po dotykové
obrazovce.

* Pozastaveni a pokraovani v plynulém ¢&teni- letmy dotyk dvéma prsty na
dotykové obrazovce, je jedno kde.

Pozn.: Dotykovych gest je dozajista vice, ale o vSech se tu rozepisovat nebudu.
Zbytek naleznete v napovédé pro pfikazy vOiceoveru, 0 niz se zminim na konci
tohoto dokumentu. Nez pfejdu k zédkladnimu ovladani pomoci klavesnice, chci jesté
fict, Ze néktera gesta je potfeba si natrénovat napf. gesto na pfepinani pohybu mezi
znaky, slovy, nadpisy, fadky, vétami ¢i formularovymi prvky a gesto na vyvolani
funkce zpét.

Gesto pro navrat zpét a prepinani mezi strankami na systému OS X nefunguje. Tyto
gesta funguji jen v systému iOs.

Ovladani pomoci klavesnice

Je v8eobecné znamo, Ze nevidomy uzivatel nemohl dfive ovladat pocCitace jinak, nez
pomoci hmatné, oby&ejné klavesnice a pomoci hromady klavesovych zkratek. | zde,
u produktd od Apple se daji pocitace, ¢imz myslim iMaci a Macbooky ovladat nejen
pomoci dotykovych gest, ale také pomoci klavesnice. Mobilni telefony a tablety od
Apple mohou nevidomi uzivatelé ovladat zase jen pomoci dotykovych gest, ale tato
moznost neni zatim moc rozSifena. Néco o ovladani produktld dotykovymi gesty jiz
znate, ted pfejdeme k ovladani pomoci klavesnice. Z vlastni zkuenosti mohu
doporucit ovladani rizné kombinovat. Nékteré z Ukonud provadét pomoci dotykovych
gest, nékteré z klavesnice. Zalezi na kazdém uzivateli, jak se mu bude Iépe urcity
produkt od Apple ovladat.

PFi popisovani ovladani z klavesnice budeme skoro neustale pouzivat kombinaci
klaves Control + alt, o nichz jsem se uz zminil, Zze se jedna o klavesu nazvanou jako
vo. Takze kdyz se doctete, Zze se k néjaké klavesové zkratce pouziva vo + dalsi



kombinace klaves, vite, Ze mate stisknout a drzet klavesy Control + Alt a poté
stisknout dalsi pfisluSnou klavesu, ktera bude pro provedeni urcitého ukonu potfeba.
Znét klavesu Vo je velmi dulezité, protoze bez ni se pfi ovladani klavesnice v
podstaté neobejdete.

Ovladani z klavesnice

Zapnuti a vypnuti vOiceoveru- cmd + 5

Pohyb po polozkach- vo + Sipka vpravo pohyb vpfed, vo + Sipka vlevo pohyb
vzad, vo + Sipka nahoru pohyb nahoru a vo + Sipka dold, pohyb dold.

V riznych nabidkach, jako napf. v fadku nabidek &i pfi riznych pfilezitostech
muzete pro pohyb pouzivat jen samostatné Sipky. Jedna se o pohyb v rlznych
zobrazenich atd. Na to casem dojdete sami Ci nebudete-li si védét rady, klidné
mé kontaktujte. Kontakty uvedu na konci dokumentu.

otevfeni aplikace €i rdznych nabidek- vo + mezernik

Zavfeni aplikaci- cmd + q

zavirani samostatnych oken- cmd + w

Zavirani nabidek- bud’ po potvrzeni nékteré z poloZek nebo klavesou escape.

Skryti aplikace- cmd + h

Pfepinani mezi aplikacemi- cmd + tab

Potvrzeni vychozi akce v nabidkach- enter.

Vyvolani spotlightu- cmd + mezernik

Pfepinani mezi riznymi druhy zobrazeni- cmd + klavesy 1 az 4 na
alfanumerickém bloku klavesnice. (pozn. osobné nejvic vyuzivam sloupcové a
seznamové zobrazeni).

zZjisténi, v jaké aplikaci zrovna jsme a pocet zpusténych aplikaci- vo + fn + f1

Zjisténi, v jakém okné se pravé nachazime- vo + fn + 2

Zjisténi, na jakém jsme aktualné fadku- vo + fn + {3

Zjisténi, V jaké oblasti se pravé nachazime a oznadmeni o tom, na ¢em je
zrovna kurzor- vo + fn + f4

Zjisténi, jestli mame néco oznaceno- vo + fn + 6

Vyvolani nabidky aplikaci- vo + fn + f1 dvakrat rychle za sebou

Vyvolani nabidky oken- vo + fn + f2 dvakrat rychle za sebou

Vyvolani fadku nabidek- vo + m

Vyvolani doplrikovych nabidek- vo + m dvakréat rychle za sebou

Vyvolani context menu- vo + shift + m

Preijiti do docku- vo + d

Prejiti do uzivatelské slozky- vo + shift + h (pozn. Tato klavesova zkratka ma
vice vyznamu. Napf. na internetu Vas vhodi na domovskou stranku).

Otevreni dialogu pocita¢- vo + shift + ¢ (Tato klavesova zkratka ma téz vice
vyznamu v rlznych aplikacich. V tomhle dialogu se zobrazuji vSechna
pfipojena zafizeni napf. Flash disk apod).

Vysunuti pfidavného zafizeni v dialogu Pocita€ napf. flash €i harddisk- cmd + e

otevieni dokument(- vo + shift + o

Otevfeni veSkerych nainstalovanych aplikaci- vo + shift + a



Otevfeni slozky stahovani- vo + |

Pfesunuti polozky do koSe- cmd + backspace

Vysypani koSe- cmd + shift backspace

PFidani souboru do vice nasobného vybéru- vo + cmd + mezernik (pozn. Tato
zkratka funguje i na odstranéni souboru z vice nasobného vybéru. PFi pouZziti
této zkratky doporucuji pfepnout zobrazeni do seznamového, pfipada mi to
pro pfidavani do vice nasobného vybéru v tomhle zobrazeni nejlepsi).

zkopirovani souboru €i oznaCeného textu do schranky- cmd + ¢

Zkopirovani posledni pfeétené fraze vOiceoverem do schranky- cmd + alt +
shift + ¢

VlozZeni souboru ¢i ozna¢eného textu ze schranky- cmd + v

PFfesunuti oznaCeného souboru ¢&i textu na urcité misto- cmd + alt + v

UloZeni souboru- cmd + s

Vytvoreni duplikatu nebo-li kopie souboru- cmd + shift + s

Zapnuti a vypnuti clony obrazovky- vo + fn + shift + f11

Zapnuti a vypnuti rychlé navigace- Sipka vpravo a Sipka vlevo stisknout
soucasné

Precteni znaCky napovédy na polozce- vo + shift + h

Rozbaleni nebo sbaleni seznamu €i rozbalovaciho trojuhelnicku- vo + prehlaska

Oznaceni polozky pro pfetazeni- vo + Carka

Spusténi polozky pro pfetazeni na kurzor Voiceover- vo + te¢ka. (Pozn. Dvé
vySe zminéné zkratky, s tim pfetazenim se vyuZzivaji pfedevSim pfi instalaci
souborq).

Zahajeni interakce neboli zanofeni - vo + shift + Sipka doll(napf. tabulka, html
obsah atd.)

(Tuto zkratku |ze pouzit i napf. na ikonach, kdy se chceme dozvédét jak se
dana polozka spravné pise)

Ukonceni interakce- vo + shift + Sipka nahoru

Zahgjeni a ukonceni vybéru- vo + enter (pozn. Tato zkratka se pouziva
predevsim tehdy, chceme-li oznaCovat €asti textu napf. na internetu nebo v
textovém souboru).

Prejit na spratelenou oblast- vo + j (napf. v mailovém klientu pfejde ze seznamu
zprav na obsah vybrané zpravy a naopak)

Prejit ukazatelem mysSi na kurzor vOiceover- vo + cmd + 5

Kliknuti tlacitkem mysi- vo + shift + mezernik

Prejit na za¢atek dokumentu- cmd + Sipka nahoru

Prejit na konec dokumentu- cmd + Sipka dol(

Prejit na zac¢atek fadku- cmd + Sipka vlevo

Prejit na konec radku- cmd + Sipka vpravo

Pohyb po slovech- vo + Sipka vpravo nebo vievo

Pohyb po znacich- vo + shift + Sipka vpravo nebo vievo

Pohyb po fadcich- Sipky

Zapnuti plynulého ¢teni- vo + a

tuéné pismo-cmd + b

Kurziva-cmd + i

Podtrzené pismo- cmd + u



* vyhledavani chyb v textu- vo + cmd + e dalSi chyba, vo + cmd + shift + e
predchozi chyba

* Pfejiti na zaCatek napf. na internetové strance- vo + shift + Sipka doleva

* Pfejiti nakonec napt. na internetové strance- vo + shift + Sipka doprava

* Vlyvolani webového rotoru- vo + u

* Vyvolani utility vOiceover- vo + fn + {8

* Pohyb po polozkach v nastaveni vOiceoveru napf. hlasitost, vybér hlasu apod.-
vo + cmd Sipka vpravo nebo doleva

* Zména nastaveni parametrd vOiceoveru- vo + cmd Sipka nahoru nebo dold,
pokud jsme na polozce, jejiz parametry chceme zmeénit.

* Tvorba slozek- cmd + shift + n

* Pfejmenovavani souborl &i slozek- enter (Pozn. Pfi pouziti této zkratky je
potfeba stat na slozce ¢&i souboru, ktery chceme pfejmenovavat).

* Vyvolani nastaveni aplikace, v niz zrovna jsme- cmd + ¢arka (Pozn. Tato
zkratka vyvola nastaveni vzdy té aplikace, v niz se zrovna na chzime.
V Mailovém klientu vyvola veskera nastaveni aplikace Mail, v Safari veSkera
nastaveni Safari ¢i ve Skype veskera nastaveni Skype apod.)

* Vyvolani informaci o souboru €i sloZzce- cmd + i

* Vyvolani napovédy vOiceoveru- vo + h

* Vyvolani napovédy pro veskeré pfikazy vOiceoveru- vo + h dvakrat rychle za
sebou

Zkratky, funguijici jen se zapnutym keiboard commanderem

* Zjisténi data a Casu- pravy alt + t

» Otevieni mailového klienta- pravy alt + m

* Zjisténi nepfectenych maill- pravy alt + u

* Otevieni internetového prohlize¢e Safari- pravy alt + s

Ovladani pomoci rychlé navigace

Abychom pfi pohybu po polozkdch nemuseli neustale drzet klavesu vo mame k
dispozici rezim rychlé navigace, pomoci kterého mizeme pohyb po polozkach
provadét jen Sipkami, stejné jako je tomu ve Windows. Zaroven nam tento rezim
nabizi par uzite€nych klavesovych zkratek, které nam praci v systému Mac OSX
usnadni. Vyznam tohoto reZzimu ocenite zejména na internetu, ale da se velmi dobfe
vyuzit ve vétsiné aplikaci. Jedina situace, kdy je lepSi jej vypnout, je pfi praci s
textem, kdy se v pfipadé aktivni rychlé navigace funkce kurzorovych Sipek méni,
TakZe se nejde v textu pohybovat klasicky po znacich Sipkami vpravo ¢i vlievo. Pokud
se vam pfi editaci textu nechce rychlou navigaci vypinat, mizete s editacnim polem
zahdjit interagci, poté budete moct do pole pséat stejné, jako kdyby jste navigaci
vypnuly. Tenhle zpusob je uziteény v pfipadech, kdy potfebujete vyplnit néjaky
formular na internetu, Ci pfi nastavovani aplikaci, kdy je tfeba néco zapisovat v
editaCnich polich. Osobné navigaci pfi praci s textem vypinam, takto totiz staci vyuzit



jen jednu zkratku.
Rychlou navigaci zapneme ¢i vypneme klavesovou zkratkou leva+prava Sipka.

Klavesové zkratky v rezimu rychlé navigace

» Zahdjeni interakce- Sipka vpravo+8ipka dolU- (klasicky vo+shift+Sipka dol()
» Ukonceni interakce- Sipka vlevo+Sipka doll (klasicky vo+shift+Sipka nahoru)
* potvrdit polozku- Sipka nahoru+S8ipka doll (klasicky vo+mezernik)

Zkratky pro preladovani rotoru (Ize pouZit jen pfi zapnuté rychlé navigaci a slouZi
zejména pfi praci na internetu)
* Pfeladéni o poloZku vpravo- Sipka nahoru+8ipka vpravo (nadpisy, odkazy atd.)
» Pfeladéni o polozku vlevo- Sipka nahoru+Sipka vlevo

Jakmile za¢nete Mac pouzivat, sami si asem najdete zpUsob, jak co nejlépe rychlou
navigaci vyuzit. Osobné ji vyuzivam témeér vSude. Kromé prace s textem a s
nékterymi nabidkami, kde je nutné ji vypnout.

Vysvétleni nékolika zakladnich pojmu

Finder

Jedna se v podstaté o prizkumnik, ktery znate z Windows.

Track pad commander

Jde o dotykovou plochu, diky které se da systém OS X ovladat za pomoci dotykovych gest,
pokud je zapnuty vOiceover. Pokud neni, dotykova plocha funguje jako bézné dotykovéa mys
na noteboocich.

Keyboard commander

Jedna se o specialni funkci kldvesnice. Kdyz je zapnuty, 1ze pouzivat specialni klavesové
zkratky, které jsou v ném nastaveny. Lze se tak rychle dostat napt. (k zjiSténi data a Casu,
otevieni aplikace mail, otevieni internetového prohlizece apod).

Spotlight

Jde o vyhledavac. Staéi, kdyz do tohoto vyhledavace napiSete ¢ast nazvu aplikace ¢i souboru
a vyb¢hne Vam nékolik navrhii. Pomoci Sipek nahoru a doli si ur€ity navrh vyberete a
pomoci klavesy Enter potvrdite. Lze se tak rychle dostat do vSech aplikaci ¢i textovych
souborll v systému bez toho, aniz by bylo potieba se k nim slozité propracovavat pies nékolik
dialogti nebo nabidek.

Rotor

Jedna se o funkci, kterd usnadiiuje pohyb v systému. Pomoci Rotoru si miizete navolit, jestli
se budete pohybovat po znacich, slovech, nadpisech, formulafovych prvcich apod. Tuto
funkci vyuZzivam pfedevsim na internetu.



Jesté nékolik informaci zavérem

Pti ovladani Apple, pfedevsim systému OS X se setkate jisté s nékolika vécmi. V podstate
skoro pii kazdé prilezitosti budete vyuzivat fadek nabidek, stavové, nebo-li doplikové
nabidky a kontextové menu. S témito vécmi se poji nékolik bodi, které je potieba si
pamatovat. Jedna se o nésledujici informace:

* Polozky v fadku nabidek se neustale méni. Zalezi, pti jaké ptilezitosti tento fadek
vyvolate. V kazdé aplikaci v systému OS X jsou v fadku nabidek jiné polozky. Jediné,
co zistava stejné a nemeénné je polozka Apple, kterou najdete v fadku nabidek vzdy.

* V doplnkovych nabidkéach naleznete napf. stav baterie, jste-li na Macbooku, téz
muzete skrze tyto nabidky ovladat hlasitost systému, zjist'ovat ¢as a datum ¢i vyvolat
oznamovaci centrum.

¢ Kontextové menu ma stejnou funkci jako ve Windows. Jakou ma tohle menu funkci,
to dle mé neni potteba vysvétlovat.

Dalsi dvé véci, které je potieba si ujasnit je rozdil mezi systémy. V celém dokumentu se
objevuji dva systémy a to systém OS X a systém i10s.
* i0s se nepouziva na pocitacich, ale na jinych produktech od Apple, napt. na iPhone.
* OS X je systém, ktery se pouziva piedevsim na pocitacich, napt. na Macbooku.

Kontaktni udaje

Jsem pfipraven pomahat a radit. Proto, nebudete-li si né¢im jisti ¢i pokud budete chtit
néco osvétlit, nevahejte a kontaktujte mé.

email: giebisch@seznam.cz

Skype- karel.xp

Mobil: 739400879



